
 

 

 

 
 

con il contributo di  

 
Autunno fruttuoso 

decima edizione 
domenica 9 novembre 2025 

“La vite e il nocciolo alla prova dei cambiamenti climatici” 
 
 

SABATO 8 NOVEMBRE biblioteca comunale, ore 21,30.  
Proiezione del film “Onde di terra” scritto e diretto da Andrea Icardi girato nelle Langhe, 
2024. Durata 110 minuti. Sarà presente l’autore. Al termine piccolo rinfresco 
 
 
DOMENICA 9 NOVEMBRE in piazza Terracini 
Per tutto il giorno: 
- mostra mercato di alberi da frutto di antiche varietà, castagni, piccoli frutti, fruttiferi esotici rustici,  
  prodotti agricoli del territorio, sementi, ortaggi e oggettistica in tema 
- mostra pomologica della collezione di Marco Maffeo di Biella  
- mostra di castagne di varietà coltivate nel Centro Regionale di Castanicoltura del Piemonte di  
  Chiusa Pesio (CN) 
- mostra “Trenta cucurbitacee… verso il domani” con Cristina Pasquali e le zucche di Piozzo (CN)  
- mostra “Tutti i colori del mais” con le varietà coltivate da Massimiliano Nunziata a Volpiano (TO) 
- scambio dei semi tra amatori e associazioni  
- punto ristoro e ristorante con la nocciola protagonista a cura della Proloco di Cartosio  
  e dalle ore 15,00 street food con frittelle  
- musica con Federica Baldizzone al violino e Simona Scarrone al flauto traverso per fare atmosfera  
 
Per i bambini: 
- Cibo per uccellini, fiori pressati per bambini con Paolo Parlamento Tosco. Prepariamo le palle 
di grasso e semi per quando gli uccellini non troveranno più cibo e conserviamo fiori e foglie 
d’autunno nella pressa da erbario per fare quadretti. 
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- Gioco delle nocciole con Carlo Bava. Un vecchio gioco di strada imparato dai bambini del Sud 
(juoco d’e nucelle a Castellamare di Stabia, nucidji a Vibo Valentia) con premi per i più abili ad 
abbattere le montagnole di nocciole degli altri concorrenti. 
- Merenda con pane, frutta e crema di nocciole 
 

Programma  
 

● Ore 9,50 Caffè offerto dalla proloco con un piccolo dolce in tema  
● Ore 10,00 Lezione di potatura e innesto dei fruttiferi a cura dei frutticoltori della Valbormida e  
   della Valle Erro 
● Ore 10,00-11,30 Giardinaggio d’autunno nel “Giardino di Mario”. Piantiamo insieme i bulbi 
per la primavera. Ritrovo in piazza all’ingresso dell’area mercatale. Consigliati guanti da lavoro, 
paletta e abbigliamento comodo. 
● Ore 10,15 Il nocciolo, vanto dell’agricoltura piemontese. Tre generazioni per un’esperienza.  
Conversazione con Andrea Giaccardi dell’Orto del Pianbosco di Fossano (CN), che tra le sue 
attività di agricoltore biologico quasi trentennale conduce un noccioleto di famiglia di ‘Tonda 
Gentile trilobata’ in territorio ad indicazione geografica protetta. 
● Ore 11,00 Vite e nocciolo alla prova dei mutamenti climatici: radici antiche, nuove strategie. 
Conversazione con Marco Nigro, agrotecnico e fitopatologo. Un viaggio tra tradizione e 
innovazione per comprendere come due colture simbolo del nostro territorio stanno reagendo ai 
cambiamenti climatici, con uno sguardo alle pratiche agronomiche del passato e alle soluzioni 
moderne più promettenti. 
● Ore 11,30 Fredo Valla a ruota libera. Curiosità, leggende, meraviglie dal lungo cammino 
dell’uomo con le piante e dai boschi di cembri della sua terra. Un’occasione speciale per accogliere 
nella festa e ascoltare la voce originale e amica di un artista multiforme delle montagne occitane 
piemontesi, conosciuto a livello internazionale come documentarista, sceneggiatore, regista, 
docente in scuole di cinema, scrittore, giornalista e organizzatore di eventi culturali.  
● Ore 12,00 Slow Food e la difesa dei prodotti alimentari tradizionali e dei territori. 
conversazione di Emanuela Rosa Clot, direttrice di Gardenia, con Maria Cristina Pasquali, 
divulgatrice, animatrice di eventi legati al cibo e altre “donne che salvano la terra” dell’omonima 
iniziativa Slow Food.  
● Ore 12,30 consegna del premio “Terra fruttuosa” (nona edizione) e brindisi fruttuoso con le 
note del violino di Federica Baldizzone e del flauto traverso di Simona Scarrone.  
● Ore 14,00 Cartosio dall’alto. Possibilità di salire in cima alla torre medioevale della piazza  
● Ore 14,00-17.00 attività per i bambini. Cibo per uccellini, fiori pressati per bambini laboratori 
con Paolo Parlamento Tosco. Gioco delle nocciole con Carlo Bava e poi merenda con pane, frutta 
e crema di nocciole  
● Ore 15,00 laboratorio ”In cucina con le nocciole” con Maria Cristina Pasquali del direttivo 
Slow Food del Piemonte  
● Ore 16,00 Uva, vino e nocciole perché fanno bene. Conversazione della dietista Elena Seksich, 
per imparare che cose buone e golose nella nostra dieta, se consumate con consapevolezza e 
morigeratezza diventano anche una fonte di benessere e salute. 
● Dalle ore 16,30 musica di festa con le note del violino di Federica Baldizzone e del flauto 
traverso di Simona Scarrone. 


